" Communauté
de Communes
du Canton de

P4 el Villandraut
secrétariat : 05 56 25 85 55 :
Hotel de ville 1er étage 33 730 Noaillan www.cc-villandraut.fr

TEMPS LIBRE
MULTISPORTS

Bourideys . Cazalis . Lucmau . Noaillan . Pompéjac . Préchac . Uzeste . Villandraut

.

PROGRAMME
OCTOBRE - DECEMBRE

Abdos / Fessiers :
Mardi de 10h a 11h, salle des fétes d'Uzeste,
Abdos / Fessiers :
Mardi de 14h a 15h, dojo de Villandraut,
Stretching et relaxation:
Jeudi de 10h a 11h, salle des fétes de Pomp¢jac,
Stretching et relaxation :
Jeudi de 14h a 15h, dojo de Villandraut,

Pour qui ?
Tout public adulte.

Ca colite combien ?
10 € la carte de 10 séances.

Comment s’inscrit-on ?
Inscriptions auprés de I’éducateur sportif
sur les lieux de pratique.

Informations : Service Sports - loisirs - citoyenneté

Krimo BOUZIANE - Tél. 05 56 25 86 13

Mail : sport-cdc-villandraut@orange.fr




